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Itinerari

fuorirotta

A Finale Ligure un mare di castelli

Non solo spiagge, sentieri, feste e aperitivi
La costa piu amata dai torinesi ¢ protetta
da fortificazioni secolari. Tutte da visitare

di Piera Genta

Finale Ligure non

ci sono soltanto

spiagge, sentieri

per la mountain

bike e falesie. Fino
a ottobre ¢’é pil di una ragio-
ne per guardare dal lato oppo-
sto del mare: verso le colline e
le fortificazioni che per secoli
hanno controllato questo
tratto di costa. Con il progetto
«Estate nei Castelli», Castel
Gavone, Forte San Giovanni e
Castelfranco ospitano visite
guidate, concerti, teatro, cine-
ma all’aperto e mostre. Un
programma che offre un’alter-
nativa a chi, tra un tuffo in ac-
qua e l'altro, vuole scoprire
anche la lunga storia di Finale
Ligure.

I tre castelli appartengono a
epoche diverse, ma insieme
aiutano a ricostruire la storia
della citta. Dalle vicende del
Marchesato dei Del Carretto
alla dominazione spagnola,
fino al lungo confronto con la
Repubblica di Genova, ogni
fortezza conserva una parte di
un passato che ha segnato per
secoli questo tratto della Ri-
viera.

Castel Gavone € il primo in-
vito a lasciare il mare per sali-
re nell’entroterra. Sulle alture
che dominano Finalborgo fu
per secoli la residenza dei
Marchesi Del Carretto e anco-
ra oggi la rinascimentale Tor-
re dei Diamanti, uno dei sim-
boli del complesso, € ben visi-
bile dalla vallata.

Il panorama da lassu vale

gia la salita, ma durante I'esta-
te il castello offre diversi moti-
vi per tornare. Le «Storie al
chiaro di luna», in program-
ma il 14 agosto, accompagna-
no il pubblico tra personaggi
in costume e racconti ispirati
alla storia del Marchesato.

Chi preferisce approfondire
gli aspetti archeologici puo
partecipare alle visite guidate
con gli studiosi del Museo
Diffuso del Finale, organizza-
te ogni sabato fino alla fine di
agosto e poi in alcune date di
settembre e ottobre.

Piu insolita la proposta de-
dicata alla meditazione e al
bagno sonoro negli ambienti
ipogei del castello, mentre dal
2 al 6 agosto le antiche mura
fanno da scenario allo spetta-
colo itinerante Canterbury, li-
beramente ispirato al Becket
diJean Anouilh.

Forte San Giovanni raccon-
ta invece la presenza spagno-
la. Fu costruito nel Seicento
quando Finale Ligure rappre-
sentava una tappa fondamen-
tale del Cammino di Spagna,
la via lungo la quale transita-
vano uomini e rifornimenti
diretti al Ducato di Milano.

Bastioni e camminamenti
si sono conservati quasi intat-
ti e durante l'estate ospitano

concerti, teatro e cinema al-
l'aperto. Sono previsti due ap-
puntamenti del Voxonus Fe-
stival, il concerto di Musica in

Chordis e lo spettacolo Medu-
sa, Scilla e la Sfinge del Teatro

Pubblico Ligure. Ad agosto
sono in programma anche
quattro serate di cinema al-
l'aperto. Non mancano le atti-

vita per le famiglie, le escape
experience trale mura del for-
te, 1a Notte delle Stelle e alcu-
ne iniziative dedicate alla bo-
tanica, tra cui la passeggiata
da Finalborgo a Perti del 20
settembre.

Diversa per storia e caratte- -
re é Castelfranco, costruito
dalla Repubblica di Genova
per controllare il porto e con-
tenere l'espansione dei Mar-
chesi Del Carretto.

La posizione sul promonto-
rio che separa il centro dal
mare resta uno dei punti pa-
noramici pitt belli della citta.

Durante l'estate ospita mo-
stre, spettacoli e attivita dedi-
cate al benessere.

Alle esposizioni su Nenne
Sanguineti Poggi e sul proget-
to Riciclickamente si aggiun-
ge la mostra I Tarocchi, orga-
nizzata in occasione della
Notte dei Tarocchi di Final-
borgo. In calendario figurano
anche gli spettacoli del Ballet-
to Teatro di Torino e le attivita
all'aperto dedicate a yoga, pi-
lates, chi kung e taijiquan,
tutte con il mare sullo sfondo.

Per chi trascorre qualche
giorno a Finale Ligure, o per-
corre la Riviera di Ponente,
Estate nei Castelli offre quindi
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un’occasione per alternare la
spiaggia a una visita diversa
dal solito.

Non c’¢ un itinerario obbli-
gato: si puo scegliere un con-
certo serale, una visita guida-
ta, uno spettacolo teatrale o
semplicemente salire fino ai
castelli per osservare dall’alto
la costa e capire perché, per
secoli, queste fortificazioni si-
ano state costruite proprio
qui per difendere e osservare
il tratto di costa.

Un modo insolito per ag-
giungere alla vacanza di mare
qualche ora di storia, paesag-
gio e cultura senza allonta-
narsi troppo da lettini, castelli
di sabbia e ombrelloni. E vive-
re l'esperienza alternativa di
godersi l'orizzonte dall’alto,
protetti da fortificazioni, ba-
stioni e castelli.
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In collina

Forte San Giovanni,
Castel Govone e
Castelfranco ospitano
concerti e spettacoli

Castel
Gavone

Il bastione e il
primo invito a
lasciare il mare
per salire
nell'entroterra
Sulle alture che
dominano
Finalborgo fu
per secolila
residenza dei
Marchesi Del
Carrettoe
ancora oggila
rinascimentale
Torre dei
Diamanti, uno
dei simboli del
complesso, &
ben visibile
dalla vallata
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Bastioni

Forte San Giovanni racconta invece la presenza
spagnola. Fu costruito nel Seicento quando Finale
Ligure rappresentava una tappa fondamentale del
Cammino di Spagna. Diversa per storia e carattere &
Castelfranco, costruito dalla Repubblica di Genova
per controllare il porto
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